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ESTADO DA BAHIA
CÂMARA MUNICIPAL DE JEQUIÉ
“Casa de Zenildo Tourinho”
Gabinete da Vereadora Professora Cida (PT)
                                        
[bookmark: _Hlk66212920]INDICAÇÃO 719/2023

Indicamos ao Exmo. Sr. Governador do Estado da Bahia, Jerônimo Rodrigues Souza; extensivo ao Exmo. Sr. Deputado Estadual Euclides Nunes Fernandes; ao Exmo. Sr. Deputado Estadual Hassan Andrade Iossef; à Exma. Sra. Deputada Federal, Alice Mazzuco Portugal, a fim de somarem esforços para construir uma quadra poliesportiva com cobertura e um salão para fins de trabalhos sociais na Rua da Banca, em confluência com a Rua Professora Ferreirinha, (fotos anexas) bairro do Jequiezinho, Jequié/BA. Na oportunidade, reivindicamos também a implantação de uma academia ao ar livre nesta localidade. 

JUSTIFICATIVA

                   Sabemos que o futebol além de fazer parte da nossa cultura, também é uma excelente opção para quem gosta de praticar atividade física e isso se deve ao fato de ser um exercício físico completo, que permite ao praticante trabalhar movimentos de alta intensidade e variação; que entre chutes, corrida, saltos e giros, os benefícios do esporte chamam a atenção por conseguir manter o corpo saudável, sendo um meio eficaz para melhorar ou manter a saúde  e sua prática permite desenvolver não só qualidades físicas, mas também psíquicas e morais. Salientamos que uma quadra coberta e iluminada é um espaço de lazer com dimensões socioambientais, que promove integração, sociabilidade, amizades e também a recreação.

O impacto social dos esportes em uma comunidade carente:

                    Por meio do esporte se trabalham diferentes aspectos que transformam a realidade da criança ou o jovem para que se torne um cidadão e contribua com seu melhor para a sociedade e a sua própria comunidade. Muitos dos atletas profissionais do Brasil e mundo vieram de comunidades carentes. E isso mostra que quando esses indivíduos encontram oportunidades são capazes de mudar de vida.
                   O que o esporte nas comunidades carentes pode fazer também é melhorar aspectos ligados ao emocional. Quando se ganha uma competição, isso traz felicidade, melhorando a autoestima e estimulando o jovem a buscar por mais conquistas, o que ainda ajuda questões como ansiedade e depressão.

A inclusão social através do esporte:

                   Sabemos quanto a prática de esporte é transformador e inclusivo. Por meio dele, uma criança da periferia, que se encontra vulnerável com a realidade da criminalidade, encontra uma porta de escape e conseguiria se tornar um esportista, por exemplo. Por conseguinte, uma criança com necessidades especiais pode se tornar uma esportista também, quebrando todas as barreiras e estimulando outras nessa mesma condição a também tentarem, e gerando esperança também para os familiares.
 
Exemplos de inclusão social pelo esporte:

                  O esporte é um dos melhores caminhos para promover a inclusão social. E isso pode ser estimulado por meio de campanhas que incentivem a prática de atividades esportivas. Mas uma das melhores formas de fazer isso é com exemplos. Quando se mostra como pessoas mudaram de vida por meio dos esportes isso estimula outros a buscarem essa transformação também.

                                 “Um dos mais belos exemplos de inclusão e superação por meio das atividades esportivas é a história do baiano Isaquias, que veio de uma família com baixas condições financeiras. Filho de uma faxineira, ele participou das Olimpíadas e conquistou três medalhas na canoagem”.

google.com/search?q=importancia+de+quadra+de+esporte+em+comunidade+carente&rlz=1C1SQJL_pt-BRBR868BR868&oq=IMPORTANCIA&gs_lcrp=EgZjaH

                   Dessa forma, é comprovado com apoio, crianças e jovens podem ter suas vidas transforadas por meio do esporte. O que o esporte nas comunidades carentes pode fazer também é melhorar aspectos ligados ao emocional. Quando se ganha uma competição, isso traz felicidade, melhorando a autoestima e estimulando o jovem a buscar por mais conquistas, o que ainda ajuda questões como ansiedade e depressão.

                  Certos de contarmos com estimada atenção de todos, desde já agradecemos todo o empenho necessário para o pronto atendimento desta justa reivindicação.

Salas das Sessões, 21 de agosto de 2023.





                                             Maria Aparecida Souza Santos de Deus
Vereadora Profa. Cida (PT)
ATENDA-SE (    )       ARQUIVE-SE (     )


Sala das Sessões em:........./........../...........

   ______________________________

ATENDIDO  
Of. n.º______________________


Em: ______/________/___________


_______________________________
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