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ESTADO DA BAHIA

CÂMARA MUNICIPAL DE JEQUIÉ

“Casa de Zenildo Tourinho”


INDICAÇÃO 715/2022 

Indicamos ao Prefeito Zenildo Brandão, extensivo ao Secretário Municipal de Saúde, Marlon Pereira,  e à Secretária Municipal de Educação, Elvia Sampaio e Sampaio,  no sentido de garantir aos alunos matriculados em escolas e creches da rede municipal de ensino, inclusive dos Distritos, “EXAME DE GLICEMIA”.   

Estima-se que 10% (dez) por cento dos brasileiros têm diabetes. A doença ocorre de duas formas básicas: o tipo 1 afeta crianças e adolescentes, e tipo 2 comum em adultos. Mesmo não existindo estatísticas precisas, especialistas observam um avanço da doença nas crianças e nos adolescentes. Embora seja herança genética, a obesidade cria resistência à insulina, complicando a vida do portador, considerando que diabete ainda não tem cura. O Portador da diabetes precisa de dietas ricas em fibras e pobre em açúcar, com seis refeições diárias. Ainda não temos índices alarmantes, porém, se descuidarmos poderá comprometer a saúde e o futuro das crianças. Como toda doença, a diabetes apresenta complicações: 

Hiperglicemia - elevação da taxa de açúcar no sangue que leva a criança a ter vontade absurda de beber água. O diabético pode ter retinopatia progressiva (infecção na retina ocular), podendo chegar à cegueira; apresentar lesões gradativas nos rins; pressão alta, dor e sensibilidade. Hipoglicemia - queda da taxa de açúcar no sangue, geralmente apresenta em crianças superativas que queimam glicose em demasia, causando tremores, mãos geladas e suadas e provocando confusão mental. Uma pesquisa realizada pela otorrinolaringologista (UNIFESP), Dra. Claudia Fukuda, que gerou tese de doutorado, aponta correlação entre diabetes e alteração auditiva das crianças. O estudo avaliou trinta crianças diabéticas insulinodependentes e trinta não diabéticas, de sete a doze anos, com a mesma característica de idade, sexo, nível socioeconômico e cultural. Elas passaram por teste audiométrico que mede capacidade ou sensibilidade auditiva, verificando que o cérebro assimila adequadamente o que foi ouvido, identifica o que cada som representa e seleciona a atenção para determinado estimulo de outros no ambiente. O resultado apontou que 73,3% das diabéticas, contra 40% não diabéticas tiveram alteração nos exames de avaliação auditiva, a maioria discreta, indica que a diabetes pode afetar vias auditivas centrais. “A pesquisa mostrou que diabéticas têm risco maior de apresentar diminuição auditiva que também pode prejudicar entendimento da informação ouvida”, afirma Drª. Claudia.
Diante do exposto, sugerimos uma ação conjunta para implantar controle de glicemia na rede municipal de ensino, disponibilizando um cardápio compatível com a necessidade do aluno portador da doença.  
Cientes de que esta nossa propositura receberá a devida atenção por parte do Executivo Municipal, reiteramos nossos votos de consideração.

Sala das Sessões, 31 de maio de 2022.
JOAQUIM CAIRES ROCHA
Vereador
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