ESTADO DA BAHIA
CAMARA MUNICIPAL DE JEQUIE

“Casa de Zenildo Tourinho”

A

INDICACAO N°.) /2025

Indicamos ao Prefeito Municipal Zenildo Brandao, extensivo ao Secretario de Saude

Marlon Pereira, sobre a criagao do Programa Municipal de Divulgacao, Prevencao

e Tratamento a Endometriose, promovendo agdes conscientizacdo sobre a semana

da endometriose e diagnostico precoce da doencga, que € comemorado anualmente

no dia 13 de margo.

JUSTIFICATIVA

A endometriose é definida como a presenca, fora do utero, de tecido semelhante ao
endométrio, acusando uma reacgao crbnica e inflamatoéria e esta associada a dor,
subfertiidade e qualidade de vida prejudicada. E considerada uma doenca
assintomatica, € encontrada principalmente em mulheres em idade reprodutiva.
Quando os sintomas aparecem, em geral, as mulheres relatam dismenorreia (célica
menstrual que, com a evolugdo da doenga intensifica). Pacientes apresentam
diminui¢gdo da qualidade de vida e reducao de suas atividades, gerando problemas
psicossociais, frustagcdo e isolamento.

O tratamento para endometriose inclui medicacdes e, em alguns casos um processo
cirargico, que tem como objetivo aliviar as dores fortes, impedir a evolugao da doenca

e tentar restabelecer a fertilidade.

A campanha Prevé a realizagdo anual de agdes, no més de margo, com o objetivo de
informar, conscientizar e mobilizar a populagéo sobre os sintomas da endometriose,

promovendo féruns de debates, palestras, seminarios e audiéncias publicas sobre a
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importancia da prevencao e o enfrentamento a endometriose, promovendo também o

acesso ao tratamento pelo municipio.

As vezes temos noticias de mulheres que demoram meses para realizarem seus
exames periddicos. E preciso chamara atengéo para a importancia do exame clinico
e de cuidados preventivos para as mulheres acometidas pela endometriose. E preciso

dar mais visibilidade para os sintomas e tratamento da doenca.

Sala das Sessoes, 26 de margo de 2025.
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